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Trente minutes
pour en sortir

Apant que de tout
perdre est un film sur
ces instants décisifs gui
un jour permettent de
gextraire du cerdle infer-
nal de la viclence conju-
gale. I1 met en scéne une
femme en pleine action
qui, de minute en mi-
nute; se prend en main
et se libére des chaines
qui l'ont entravée pen-
dant des années. Em-
preint d'une grande ten-
sion dramatique i d'un
réglisme grave, ce film
réussit l'exploit de trai-
ter de la violence conju-
gale sans montrer un
seul coup, aucune scéne
d’humiliation. Pourtant,

de faire semblant d'aller a
Vécole et 4 sa fille de res-

semblent talon-

ner chaque geste, chaque
mouvement. Pourtant ici,

QIWM._%
de di au projet
cette mére de famille...
Grand prix du festi-
val deChn;mnt—anﬂ
2013, Céear du meilleur
court-métrage 2014, no-
miné aux Oscars 2014,
Amhtquede.!mﬁperdm
sera projeté &~ |'Institut
Frangais deé Maurice
(IFM), vendredi 13 mars
i 18 h, en présence de
réalisateur, Xavier
Leg:m!d. Le cinéaste se
tiendra alors & la dispo-
sition du public pour ré-
pondre aux questions et
recueillir les impressions.
Le lendemain, de 10 &
13 h, il animera une mas-
terclass sur cette expé-
ﬁmmaumﬁmnmdrdt.

Heua.nﬁlap-aur&uplmat
l'angoisse

La peur est la mais la détermination 'endigue
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«AVANT QUE DE TOUT PERDRE» EN AUTOPSIE

Llnstitut Francais de Maurice (IFM) et Porteurs d'lmages vous invitent le samed| 14
mars de 10 & 13 heures & |'IFM & Rose-Hill & une rencontre avec Xavier Legrand,
(photo) réalisateur d'«Avant que de tout perdres. Ayant remporté le grand prix du
Jury, le prix du public, le prix de la jeunesse et le prix Télérama au Festival de Cler-
mont-Ferrand en 2013 et ayant été élu Mellleur Court Métrage en 2014, sAvant que
de tout perdre» & accumulé les récompenses depuls sa sorlie, Durant a rencontre,
le réalisateur reviendra sur |'écriture de ce thriller et parlera de la réalisation, de la
production et la diffusion de la premiére ceuvre de cet auteur. A noter que l'entrée est
grahﬂte mais attention las places sont limitées. Une inscription aupras de Porteurs

'Images (tel : 465 38 26) est obligatoire pour y participer.

aﬂfﬂﬁ*’NEWS \/

Master class du réalisateur
Xavier Legrand a I'lFM

En 2012, il sortait
Avant que de tout
pérdre, Ce trolsléme
long-métrage de
Xavier Legrand,

avec Léa Drucker
natamment, mettait
&n scéne une femme
&t deux enfants
étrangement liés,

Eh bien, le 13 mars, :
ce film sera projeté

a I'lnstitut frangais i‘
de Maurice (IFM),

en présence du réalisateur, & 19 heures, Et

le lendemain, de 10 heures 4 13 heures,

le metteur en scéne donnera une master
class. Pour plus d'infos et pour vous Inscrire,
appelez I'FM (467 4222) ou l'association
Porteurs d'images (465 3826),

g
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LE MATINAL, PORT-LOUIS, VENDREDI 6 MARS 2015

Journée de la femme a I'lFM

Sous e haul pateonage de MNambessadew de France Laurent Gamier, Minstiot francais de Maurice
(W8 celebrera b Joumee infemalionale de la femme le vendredi 13 mers. La premitee parte de
neﬂep.rmem r2servie B jeunes Séves de quatie Glabissements secondaires, 3 Sawoir |

yoée Labousdonnais, ILyréz des ascarsgres, coliége o Elat  théne-fles of colege du Said- |
Eatlpai:hwmrﬂmahmwﬁmm

JOURNEE INTERNATIONALE
DE LA FEMME

Atelier

et projection

Institat frangais de Manicice (IEM) célibre Ia Journéé inter-
mm&hmhmﬁmﬁmﬁ.hﬂm

die cette mr&tmemmesd&veﬁ quatre
Gt Mbtecm i scodedr 44t panlicoont comiiuble Bise 5
atdm[[.ﬁiel.ahnufdanms,l.ﬂée Mascareignes, college
d"Etat d'Ebéne - ﬁli:s.mlﬂ[tgeduﬁantﬁspt:} Apartirde 18
b, I'IFM procédera i la projection gratuite du court-métrage
w Avant que de tout perdre » de Navier Legrand, récompense
di César du meilleur cowrt-métrage 2014, Cette projection
sera suivie d'une rencontre et d'un débat avec le réalisatenr et
des personnalités manriciennes autoar du théme de la violence

conjagale.

LE MATINAL, PORT-LOUIS, MARDI 10 MARS 2015

‘Avant que de tout perdre’..

Le court-metrage de Xavier Legrand,
"Avand gue de tout perdre’, sera présente
e vendredi 4 18h & Institot Francais de
Manrice {IFM L dans e cadre des colébra-
tions de la Journée de la femme. La pro-
Jection de ce court-msélrage. recompensé
anx Césars 2014, sera graivite ot elle sera
suivie dume renconire avec Navier
Legramd et dun débai aubowr do (héme
ocendral du libn. soit 12 viclence conjugale.
Par ailbeurs, Xavier Legrand proposera
des "Masterclass™ pe sanwedi de 10 heures
@ 13 heures an sidge de FIFM & Rose Hill
Les fictes dinscription et plus de dinfor-  L'histoire d'an jeuns gargun qui fait mine
mations sur cette renconire sout dispe-  de se remdre & Nécole ef se cache sous un
nihles sur www ifnaurice urg, poat. Une adolescente en larmes attend

Les crifiguwes 2Tinment gue e court- prostree sur b= bane d'un arred f aubobos.
métrage de Factenr Xavier Legrand méde  Ulne ferame viend bes chercher bour a ar
ke réalismne ef le saspense pour aborder ka st les coniduin sur Ie parking de son liew de

vindenoe conjugale sans bonsber trawail, soit un hvpermarche. Les
dans les chausse-drapes du court- I r i ] enfants sorient da vehicule, la
meirage bien pensant 4 la fan- LU Femme ouvre be coffre pour en ex.
caise. [l remparte le Gramd Prix tmdre un sac. fls se roent vers le

du Festival de Clermont Ferramd 2013, magasin, Son mari la frappe et elle a dé-
Il est également selectionné aux Oscars cické de quitier ba region ef demande a son
du cinéma 314 daps la  catégorie employear de lui sobder ses comptes. Le
‘meillear court-amddrage de fiction’ et & ey Mde comme e sable. . T Ga reassir
obdena le César du meilleur cowrt-me 2 pariir de Ihwvperinanché, senser be mar
trage en 214, qui rade dans bes parages.

\/ Xavier Legrand a [IFM
"Institut Frangais de Manrice (IFM) et Por- |
Mmmpaﬁm miﬂlla{‘:uﬂh.Tﬂmede-ﬂ

Grand prix du jurs, prix du public, prizde 1a jeanesse
o mmmmﬂe

@ LE MATINAL, PORT-LOUIS,
VENDREDI 13 MARS 2015

« FILM -

: | i
d’'un succes
N 1
al'lFm
L'Instinut frangais de
Maurice (TFM) et Por-
teurs ' Emages vous in-
witent dernain de 10 4 13
heures 4 I'TFM 4 Rose-
Hill & une renoontre
avec Xavier chrmidn
{phoss), réalisateur

COUrt METage Aner que
oz eonee percire. Ce film
2 aocumuls kes récom-

penses depuis sa sortie
dumhgmnd['rm:h
jury, le prix du public, e
prix de la jeunesse et le
prix Télérama au Festival
die Clermont-Ferrand
mlﬂﬂlﬂkfkﬁﬂﬂr




lemauricien

SOCIETE ET CINEMA
Se sauver tant qu’il en est encore temps

Avant que de tout perdre est un film réglé comme du papier & musique. Efficace
comme un bon thriller social, réaliste, poignant et dépourvu de tout atermoiement,
ce premier film de Xavier Legrand a été particuliérement remarqué dans les festivals
(Grand Prix du festival de Clermont-Ferrand 2013, César du meilleur court-métrage
2014, sélection aux Oscars...). Il était I’objet, vendredi dernier, d’un atelier entre
collégiens et lycéens ainsi que d’un débat en soirée, et d’une masterclass samedi
matin. En comédien aguerri, et peut-étre avec I’anxiété de la premiére fois, Xavier
Legrand a imaginé trés précisément et minuté chacune de ses scénes. [l avait évalué
la durée de son film a 30 minutes, et bien que ce format ne corresponde pas tout &
fait aux standards en vigueur dans les circuits de distribution, il sera diffusé tel quel

pour la simple raison qu’il ne recéle rien de superflu...

Avant que de tout perdre
raconte quelques heures
eruciales de la vie d'une
femme ordinaire, une mére
de deux enfants, caissidre
appréciée de ses collégues
et de sa hiérarchie dans
I'hypermarché de province
ou de banlieue frangaise ol
elle vit. Au cours de ces 30
minutes de film — la demi-
journée de la vie de cette
femme admirablement in-
carnée par Léa Drucker
—, le spectateur comprend
qu'elle est aussi 'épouse
d'un homme que 'on devine
violent, jusqu'a ne plus
avoir aucun doute a ce su-
jet & la vue des hématomes
apercus au moment o elle
enfile sa tenue de caissiére.
Ce matin-1a, elle a compris
gqu'elle devait cesser de ré-
gister en gilence et qu'elle
devail sauver sa peau tant
qu’elle le pouvait encore,

Un des points que sou-
ligne ce film est que I'hé-
roine préfére perdre son
travail, et méme renoncer
4 l'avance sur salaire gque
lui a proposé son patrom,
pour fuir son mari qui
ride d'ailleurs 4 sa re-
cherche dans les parages
de I'hypermarché oi elle
vient une derniére fois. Il
est tout aussi clair gu'elle
reste évasive lorsque le
directeur du magasin lui
conzeille 4 deux reprises
d'aller déposer plainte a
la police. Et lorsqu'a la fin
nous la voyvons se fondre
dans le paysage urbain
avec la conviction qu'elle
a réussi pour cette fois a
échapper i la violence avec
ses deux enfants, la ques-
tion demeure de savoir si
elle accomplira cet acte in-
dispensable aux yeux de la
loi pour faire valoir ce droit
parmi les plus fondamen-
taux, & l'intégrité physique
et morale.

Quand son employeur
lui prodigue ce conseil, sa
préoccupation va a 'ur-
gence d'une situation, la

nécessité de fuir le danger
et de se mettre & abri avee
ses enfants. A la maniére
d'un film d'action, mais
sans aucun artifice cinéma-
tographique gui rizquerait
d'entamer la crédibilité de
cette reconstitution de la
fuite dune fernme qui ne
cherche qu'a vivre serei-
nement, Avant que de tout
perdre souléve de nom-
breux autres aspects de la
problématique de la vip-
lence domestigue. Il nous
place d'emblée du point de
vue du petit garcon dont
on pergoit 'inguiétude,
I'espoir, 'adhésion & l'ini-
tiative de sa mére et aussi
la souffrance.

Urgence et solidarité

Il souligne aussi 'ur-
gence d'agir et la néces-
gaire détermination qui
l'accompagne, le caractére
indispensable de la zolida-
rité de l'entourage : ici un
milieu professionnel o la
réaction est compréhensive
et méme le plus souvent
empathique, sans oublier
une sceur abzente a I'éeran
qui accepte de venir la cher-
cher. On reléve encore des
différences subtiles dans
la perception et la réaction
des collégues qui esquissent
certaines réalités du monde
du travail. Quand cette vic-

time qui reléve la téte est
contrainte de voir son mari
et de lui parler pendant
quelques instants, ce film
montre, outre le courage et
la détermination, la grande
difficulté de se contenir en-
core une derniére fois et de
devoir mentir pour pouvoir
partir.

Le comble dans ces mo-
ments de tension extréme
est que Léa Drucker et
Denis Ménochet, gui joue le
rile du mari, parviennent &
donner une idée des senti-
ments mélés et complexes
qui animent ce couple qui
s'est peut-étre autant aimé
que détesté, Il faut louer
aussi la prestation de la co-
médienne de thédtre Anne
Benoit en chef de caisse &
la fois efficace, humaine et
compréhensive ainsi que
des différents seconds riles,
gqui restituent fidélement
latmosphere des coulisses
d'une grande surface com-
merciale — du maeins dans
saversion la moins négative
— &n dehors du stress des
grandes affluences...

Dans ce film, la violence
n'est pas dans les coups
et le sang, mais dans une
forme trés particuliére de
suspense réaliste, dans la
pression qui grandit de
seconde en seconde et cette
ineffable hantise de se re-
trouver nez & nez avec celui

Quelques-unes des affiches qui sont sorties de ' amfier.
sur la conception d’une campagne de sensibilisation

actualité | magazine

vendredi 20 mars 2015 {5

Lycéens et lycéennes, collégiens et collégiennes, ils se sont penchés
sur la question des violences domestiques & travers cing ateliers de travail

que l'on est justement en
train de fuir. Cela commence
par quelques minutes de
sérénité, guand un petit
gargon joue avec quelques
cailloux, au bord d'une ri-
viére sous un pont... Trois
petits cailloux trés légers
gu'il dispose sur une feuille
qui s'en va flotter au fil de
'ean. Trés vite le spectateur
comprend le sens de ces
gestes d'enfant songeur...

&
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Le jeune cinéaste Xavier Legrand a lancé

la discussion aprés la projection de son film vendredi soir

DOMINIQUE BELLIER

Un débat toujours actuel

Apresla projection du film vendredi soira I'TFM,
Ambal Jeanne, la directrice de SOS Femmes,
a souligné la grande force de cette fiction, en
regrettant que cet exemple dune femme en
fuite qui ne fait pas appel & la protection de la
police et qui n'a pas porté plainte, soit malhen-
des cas qu'elle rencontre dans la vraie vie, an
sein de cette association eréde par feue Radha
Le débat orchestré par l'ancienne ministre de la
Justice Shirin Aumesruddy-Cziffra a également
permis & I'avocate Narghis Bundhun, qui fadsait

en se réjouissant de la mixité de I'assistance : = Je suis le
plus souvent le seul homme dans la salle... »

aussi partie des intervenants, d'évoquer les obs-
tacles qui font que 18 ans aprés le vote d'une loi
tout & fait complite sur la violence domestique,
ces questions fassent toujours autant débat &
Maurice. Ainsi rappelle-t-elle gue le simple fait
de porter plainte se heurte par exemple parfois
4 des contraintes pratiques telles que l'ahsence
de fammes policiéres dans les stations de police
entre 23 het 7 h du matin. Dans le méme esprit,
ier d'une aide psychologique dans les ser-
vices publics nécessite une demande de congé,
car les horaires de consultations correspondent
strictement aux heures de bureau...

Collégiens et lycéens en ateliers

Quatre établissements scolaires ont mis-
sionné chacun 25 & 30 éléves pour participer
aux ateliers consacrés & la violence domes-
tique qui se sont tenus en journée vendredi
dernier 4 'TFM. Organizées dans le contexte
du 8 mars, ces sessions ont permis 4 ces ado-
lescents venus du Collége Saint-Esprit, du
S55 Ebéne et des deux lyoées mixtes frangais
d'affiner leur perception sur ce fléau social
et de partager le fruit de leur réflexion de
différentes maniéres.

Liatelier théitre a par exemple permis de
créer des saynites sur les différentes formes
de viclence en milieu familial (verbal, phy-
sique, moral...). Un autre atelier intitulé
Plaidayer les a conduits & développer des
arguments concernant la violence domes-
tique, tandis quiun autre &tait chargé de
concevoir une campagne de sensibilisation

et de prévention destinée aux écoles et au
public. Enfin, un quatritme atelier devait ré-
fléchir 4 une campagme d'information sur la
violence tandis que le cinquiéme
gest penché sur le film de Xavier Legrand,
& propos duguel les éléves ont proposé une
analyseet, partant deli, ont tenté de réféchir
a d'autres seénariiz possibles en se position-
nant d'ian autre point de vae...

Cutre les travaux préparatoires réalisés au
sein des établissements avec les enseignants,
ces ateliers ont bénéficié de lapport de pro-
fessionnels venus de lextérieur partager
leur témoignage et leur réflexion (avoeats
et activistes spécialisés dans les questions
sociales et le droit familial), La restitution en-
thousiaste que deux de ces jeunes éléves ont
faite vendredi soir permet d'espérer d'autres
initiatives de ce type en milien scolaire.
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Ce que pensent les j Jeunes de la
violence entre partenaires intimes

SHIRIN ALMEERUDOV-CZIFFRA |

H-msamtmmdmwm

nisations pon gouvernementales (ONG) et des
auorités pour investir dans la priventon et ka
protection des survivantes.

Cest dire eombien Péire humain est vilne-
rable et que la Emille est le Beu par excellence
o1 s'exerce ka violence. Car on sait que bes agres-
sions contre les femmes, bes enfants, bes vieux
et méme certains hommes sont le phus souvent
commases par leurs proches. Dans le cas des
{emmess, elles sont victimes de la violenoe exer-
cée par leur mari, leur amant, leur «< ex = en
tos cas ceux avec qui elles croient avoir une
relagion d'amous.

Mass trop souvent, elles se retrouvent prised
dans un engrenage todigoe et peinent & s'en

| sortir. Ce drame les affecte, les em-
péche de travailler comvensblement
| el a des effels trés graves sur leur

santé physique et psychique. De plas,
| toute la famille en est traumatisée, y
| comipris Pantear des viclences.

La tache de ceux qui veulent contri-
ler & lutier contre ce f8au est ber-
culéenne. O fait des progrés et on
bras pour autant 7

Le 13 mars 2014, l'ambassadear de France,
woalant manguer la Journée miemationale de
ka femme, avast invité quelques Maunicienmes &
réfléchir surun projet. Le sujet ékait tout trouvé
mais nous avons voulu cbler ks jeunes, pame
qu'a Fadolescence, il ¥ a encore un espair de re-
mettre en cause les idées reques et les stéréo-

Une période de maturation dun an était in-
dispensable compbe tenn da fait que nous n'avi-
ons pas choesi ba facilité. En effet, nous avons
veala réumir une cendzine délives de 15-16 ans
vers de guatre établissements seoladres diffe-
renis

Mous avons été accweillis le 13 mars dermier
par |Tnstitut frangais de Maarice (TFM), que

TNORS TEIDeTCons Ccar son personne] s'est totale-
ment investi dans pe projet.

Ce joura, les jeunes ont travaillé assidi-
ment poar apprébender la question & lewr ma-
niére et nous faire des propositions

Ces élewves du Colltge dEtat dEbéne (filles),
du Collége du Saint Esprit ainsi que des lyefes
Labourdonnais et des Mascareignes oot fait

deme a permis & ces jeunes dapprébender le
sujet de maniére dynamigue qui trandhe avec
la mémorisation on le oours Eraditsonnel. La, 1
n'y avait personne tans le rile de el ou celle
qﬁmtﬁaﬁﬁﬁradﬂdﬂetqaﬁmlmmmi—
qué par ke trachement de panmeaus pour wme
érmhﬂhmmdepﬁmnmmmm
plaidoyer envers les autorités.
O a aossi v que les aris plastiques et le
'Ii:éé:lres:nt de puissanis vecteurs de forma-

Ceqm‘a&amfestlaﬁapmthntnas
Jjeumes oni trés vite dépassé beurs différences
pour s'engager 4 fomd.

La majorité dentre eux nlont pas woa cetie

comme un travail social de leur part. Je tiens &
remercier benrs encadneans, qui ont sa les aider
& traiter oo sojet si sensible sans réfléchir & leur
place.

Quant a leurs jeux de riles, ik m'ont forte-
ment impressionnés. En deux heures iks se sont
miz dans la peau de persornages crédibles, tant
le mari wiolend qgue la femme soumise. [is oot
aussl oréé des personnages positifs - des amis
qui donnent fes conseils ef fransmettent en
méme temps le message sur la nécessité de soe-
tir de o=t enfer, tant pour les vickimes que les
auteurs de violenee conjugale.

F'ai aussi poté aver plaisit gu'ils ont. échangé

Mainterant, noas avons hite de voir le film
que produzront des éléves daudiovisuel du Ly-
ode des Mascareignes, présents tout au long de
ces guatre heures pour saisir lessentiel de ce
qui a mobilisé lewrs camarades. Cela poarra
éventuellement inspirer & dautres peamnes une
réflexion phas poussée sur cette thématique.
Nous ne serons jamais assezr nombrenx pour
faire reculer la violence en général, ef cellec
en particulier. .



Autopsle d'un succes & ['IFM

Linstitut frangais de Mauriea (IFM) at Porteurs d'images vous invilant samedi de 10 4 13 heures &
F'FM & Rose-Hill & une renconire avee Xavier Legrand (photo), réalisateur du court métrage Avant
que de tout perdre. Ce film a accurmilé les récompenses depuls sa sortie dont e grand Prix du jury,
I prix du public, I8 prix de la jBunesse ot le prix Télérama au Festival de Clarmont-Farrand an 2013
al la Maillour ecurt métrage an 2014, Durant la fencontre, le réalisateur reviendra sur fécriture de
ca thiiller st parlara da la réalisation, de la production et fa diffusion de ce qui est aa pramidre
osUvre. L'entréo est gratuite mals attention les places sont fimitées, Une inscription auprés de
Parteurs d'images eat sbligataire pour y participer

http://www.lexpress.mwarticle/259785/bons-plans-week-end



Trente minutes pour en sortir | Le Mauricien hip:/www. lemauricien.com/article/cinema-trente-minules=en=5ortir

LEMAURICIEN

INDEPENDANT D'INFORMATION ET D'OPINION

CINEMA : Trente minutes pour en sortir

ARTICLE PARL DANE LE MAURICIEM | 28 FEBRUARY, 2018 - 03.00

Avant que de toul perdre est un film sur ces instants
déelsils qui un jour permetient de s'extraire du cercle
infernal de la vielence eonjugale. Il met en seéne une
fermme en pleine action qui, de minute en minute, se
prend en main et s¢ libére des chaines qui l'ont entravie
pendant des années, Empreint d'une grande tension
dramatique et d'un réalisme grave, ce film réussit
Fexploit de traiter de la violenee conjugale sans montrer
un seul coup, aucune seéne d'humiliation. Pourtant, i

travers le parcours minuté et pensé dans ses moindres
détails de I'héroine, l'ombre oppressante du mari ne cesse de hanter 'atmosphére.
L'tpouse, la mére, n'a pas beaucoup de temps avant que son mari ne risque de la retrouver, Elle a demandé & son fils de faire
semblant d'aller & 'école et & sa fille de rester assise sous 'abribus, Elle passe les chercher, se rend chez son employeur au
&upﬁt‘lnuﬁ:hd. oti elle demande le solde de tout comple el prém:nle sa démission pour aller vivre loin d'ici. Interprétée avec
finesse et réalisme par Léa Drucker, cette femme {ait done ce choix paradoxal de perdre son travail pour ne pas perdre
davantage ai elle persiste & endurer I'impoaaible,
Patron, chef, collégue, elle prend chacun de court, mais & leur réaction, on comprend qu'ils ne sont guére élonnés... Le temps
file, elle doit prendre son mari de vitesse pour se libérer de son joug, Xavier Legrand broase eea 30 minutes absolument
décisives de la vie d'une femme sur un rythme haletant, dans le contexte impersonnel et rébarbatif de la grande surface et des
cités de hunl{uue, ot la peur du pire et l*ungnis:e semblent talonner chaque geste, chagque mouvement, Pourtant ici, i '"éernn,
personne ne fait de difficulté au projet de cette mére de famille...
Grand prix du festival de Clermont-Ferrand zo13, César du meilleur court-métrage 2014, nominé aux Oscars 2014, Avant que
de tout perdre sera projeté i I'Institut Francais de Maurice (IFM), vendredi 13 mars & 18 h, en présence de son réalisateur,
Xavier Legrand, Le cinéaste se tiendra alors & la disposition du publie pour répondre aux guestions et recueillie les
impressions, Le lendemain, de 10 & 13 h, il animera une masterclass sur cette expérience au méme endroit.

RELATED TERMS: Magasne Lo Maurclon  Xaver Logrand



URNEE INTERNATIONALE DE LA FEMME : Atelier et projection... hitp://www lemauricien.com/article/journee-internationale- la-femme-at,,,

LEMAURICIEN

INDEPENDANT D'INFORMATION ET D'OPINION

JOURNEE INTERNATIONALE DE LA FEMME : Atelier et
projection
ARTICLE PARU DANS WEEK-END |8 MARCH, 2018 - D9:00

L'Institut frangais de Maurice (IFM) eélébre la Journée
internationale de la femme le vendredi 13 mars 2015, La
premiére partic de cette journée sera réservée aux
jeunes éléves de quatre établissements secondaires qui
travailleront ensemble dans 5 ateliers (Lycée
Labourdonnais, Lycée des Mascarcignes, collége d'Etat
d’Ebéne - filles, collége du Saint-Esprit), A partir de 18 h,
I'IFM procédera i la projection gratuite du court-
métrage « Avant que de tout perdre » de Xavier
Legrand, récompensé du César du meilleur court-

métrage 2014, Cette projection sera suivie d'une
rencontre el d'un débat avee le réalisateur et des

personnalités mauriciennes autour du théme de la violence conjugale.

RELATED TERME: Magazine \Week-Emd  Esprit  Xavier Lagrand
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LEMAURICIEN

INDEPENDANT D'INFORMATION ET D'OPINION

SOCIETE ET CINEMA : Se sauver tant qu'il en est encore
temps

ARTICLE PARU DANMS LE MAURICIEM | 21 MARCH, 2015 - 02:0D

Avant que de tout perdre est un film réglé comme du
papier i musigue. Efficace comme un ban thriller social,
réuli.'clu, pnignnnt el dépq:un'u de tout atermoiement, ce
premier film de Xavier Legrand a &ié particuliérement
remargué dang les feativals (Grand Prix du festival de
Clermont-Ferrand 2013, César du mellleur court-
métrage 2014, sélection aux Oscars,..), 11 était Pobjet,
vendredi dernier, d'un atelier entre collégions ot lycéens

ainsi gque d'un débat en soirée, et d'une masterclass
samedi matin, En comédien nguerri, et peut-tre avec
Fanxiéié de la premiére fois, Xavier Legrand a imaginé
irés précisément et minuté chacune de ses seénes, Il avall évalué la durée de 2on ilm 4 30 minutes, et bien que ce format ne
correaponde pas tout A fait aux standards en vigueur dans les cireuits de distribution, il sera diffusé tel quel pour la simple
raison qu'il ne recéle rien de superflu...

Avant que de tout perdre raconte quelques heures cruciales de Ia vie d'une femme ordinaire, une mére de deux enfants,
caissiere appréciée de ses collégues et de sa hiérarchie dans lhypermarché de provinee ou de banlieue frangaise od elle vit. Au
cours de ces 30 minutes de film — la demi-journée de la vie de cette femme admirablement inearnée par Léa Drucker —, le
gpectateur comprond qu'elle eat aussi 'épouse d'un homme que Fon devine violent, jusqu'i ne plus aveir aueun doute i ce
sujet & la vue des hématomes apergus au moment ol elle enfile 2a tenue de caisaidre, Ce matin-14, elle a compriz gu'elle devait
cesser de résister en silence et qu'elle devait sauver sa peau tant qu'elle le pouvait encore,

Un des points que souligne ce film est que Phéroine préfére perdre son travail, et méme renoncer i 'avance sur salaire que lui
it proposé son patron, pour fuir son mari qui rdde d'ailleurs & sa recherche dans les parages de lhypermarché o elle vient une
derniére fois. Il est tout aussi clair qu'elle reste évasive lorsque le directeur du magasin lui conseille i deux reprises d'aller
déposer plainte & la police. Ei lorsqu'i la fin nous la voyons se fondre dans le paysage urbain avee la convietion qu'elle a réussi
pour cette fols i échapper i la violence avec ses deux enfants, la question demeure de savoir si elle accomplira cet acte
indizpensable aux yeux de la loi pour faire valoir ce droit parmi les plus fondamentauy, & Mntégrité physigue et morale.
Quand son employeur lui prodigue ce conseil, s préoecupation va i 'urgence d'une situation, la néceasité de fulr le danger et
de se mettre i I'nbri avec ses enfants. A la maniére d'un film d'netion, mais sans aucun artifice einématographique qui
risquernit d'entamer la erédibilité de cette reconstitution de la fuite d'une femme qui ne cherche qu'h vivre sereinement, Avant
que de tout perdre souléve de nombreux autres aspects de ln problématique de la violence domestique, Tl nous place d’emblée
du point de vue du petii gargon dont on pergoil l'inguiétude, lespoir, ladhézion a Uinitiative de sa mére et aussi la souffrance,

Urgence et solidarité

Il souligne aussi Purgence d'aglr et la nécessalre détermination qui l'accompagne, le caractére indispensable de la solidarité de
lentourage : iel un milieu professionnel ol la réaction est compréhensive el méme le plis souvent empathigue, sans oublier
une sceur absente i I'deran qui aceepte de venir la chercher, On reléve encore des différences subtiles dans la perception et la
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riéaction des ml!ég‘uea qui eaqulnsam certaines réalités du monde du travail, Cuand cette victime qui reléve In téte ost
contrainte de voir son mari et de lui parler pendant quelques instants, ce film montre, outre le courage et Ia détermination, la
grande diffieulié de se contenir encore une derniére fois et de devoir mentir pour pouvoir partir,

Le comble dans cez momenta de tengion extréme eat que Léa Drucker et Denis Ménochet, qui joue le rdle du mari, parviennent
i donner une idée des sentiments mitlés et eomplexes qui animent ee couple qui 8'est peut-éire autant aimé que détesté, 11
faut louer aussi la prestation de la comédienne de théltre Anne Benolt en chef de caisse i la fois efflicace, humaine et
compréhensive ainsi que des différents seconds rdles, qui restituent fidélement Fatmosphére des coulizsses d'une grande
surface commerciale — du moins dans sa version la moins négative — en dehors du streas des grandes afflluences. ..

Dans ee film, In violence n'est pas dans les coups et le sang, mais dans une forme trés particuliére de suspense réaliste, dans la
pression qui grandit de seconde en seconde et cette ineffable hantise de se retrouver nez A nez avee eelui que 'on est
Justement en teain de fulr. Cela commence par quelgues minutes de sérénité, quand un petit garcon joue avee quelques
caillotix, au bord d'une riviere sous un pont... Trois pﬁlils cailloux trés légers qu'il dispose sur une feuille quis'en va flotier au
fil de 'ean, Trés vite le apectateur comprend le sens de ces gestes d'enfant songeur...

Un déhat toujours actuel

Aprés a projection du film vendredi soir & 'TFM, Ambal Jeanne, la divectrice de 508 Fenumes, a souligné la grande force de
celte fiction, en regrettant que cet exemple d'une femme en fuite qui ne fait pas appel i la protection de la police et qui n'a pas
porté plainte, soit malheureusement représentatif du plus grand nombre des cas qu'elle rencontre dans la vraie vie, au sein de
cetie association eréée par fene Radha Gungaloo..,

Le débat orchestré par 'anclenne ministre de la Justice Shirin Aumeeruddy-Cziffra a également permis i lavoente Narghis
Bundhun, qui faisait aussi partie des intervenants, d'évoquer les obstacles qui font que 18 ans aprés le vote d'une loi tout i fait
compléte sur la violence domestique, ces questions fassent toujours autant débat & Maurice. Ainsi rappelle-t-elle que le simple
fait de porter plainte se heurte par exemple parfois i des contraintes pratiques telles que I'absence de femmes policiéres dans
les stations de police entre 23 h et 7 h du matin, Dans le méme esprit, bénéficier d'une aide psychologique dans les services
publics néeesaite une demande de congé, ear les horaires de consultations correspondent strictement aux heures de bureau,.,

Colléglena ¢t lyedéens en ateliers

Quatre établissements scolaires ont missionné chacun 25 & 3o éléves pour partieiper aux ateliers consaerés i la violence
domestique qui se sont tenus en journée vendredi dernier i I'TFM, Organisées dans le contexte du 8 mars, ces sessions onl
permis i ces adolescents venus du Collége Saint-Esprit, du 558 Ebéne et des deux lyeées mixtes frangals d'affiner leur
perceplion sur ce fléau social et de partager le fruit de leur réflexion de différentes maniéres,

L'atelier thédtre a par exemple permis de eréer des saynétes sur les différentes formes de violence en milieu familial (verbal,
physique, moral...}. Un autre ateller intitulé Plaidoyer les a conduits i développer des arguments concernant la violenee
donmatiqm, tandis qu'un autre étalt charg{- de concevolr une ciampagne de sensibilisation et de prévention destinée aux éeoles
et au publie, Enfin, un quatriéme atelier devait réfléchir § une campagne d'information sur la violence domestique, tandis que
le cinquitme s'est penché sur le film de Xavier Legrand, & propos duquel les éléves ont proposé une analyse e, partant de 1i,
ont tenté de réfléchir i d'autres seénariis possibles en se positionnant d'un autre point de vue...

Outre les travaux préparatoires réalisés au sein des établissements avec les enseignants, ces ateliers ont bénéficié de lapport
de professionnels venus de lextérieur partager leur témoignage et leur réflexion (avoeats et activistes spécialisés dans les
questions soclales et le droit familial). La restitution enthousiaste que deux de ces jeunes éléves ont faite vendredi soir permet
d'eapérer d'autres initiatives de ce type en milieu scolairve.

RELATED TERMS: Eocldtd Lo Mawicion  Clarmoni-Formand — Xavier Logrand
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